
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informationen  
Teilnahmebeitrag: 128,- Euro  

(Frühbucherrabatte werden eingeräumt) 
Alle Informationen & Anmeldung: www.rkh-akademie.de/kongresse  

 
Programmverantwortlich: RKH Akademie 
Sponsoring & Partner: Kontaktaufnahme unter info.akademie@rkh-gesundheit.de  

7. RKH Pflegekongress 

14. Mai 2024 

RKH Akademie Markgröningen  



  
 
  

09:00 Begrüßung & Einführung in die Veranstaltung Prof. Dr. Tilmann Müller-Wolff, 
RKH Akademie 

 Grußworte Fachgruppe Pflege Dirk Geißler, Pflegedirektor 
Mühlacker 

09:15 – 
10:45 

Sitzung Patienteneinschätzung und Patientenförderung 

Schwerpunkt dieser Sitzung sind Themen und Konzepte zur 
Einschätzung und Versorgung spezifischer Patientengruppen. 

 

 Frailty und dessen Auswirkung auf 
Krankenhausbehandlung 

Denise Schindele, Ludwigsburg 

 ERAS Nursing, chirurgische Patienten gezielt vorbereiten Freya Brodersen, UKE Hamburg 

 Pflegetherapeutische Förderung im Kopfzentrum auf der 
Stroke Unit 

Harry Wolpert, Ludwigsburg 

10:45 Pause & Besuch der Industrieausstellung 

11:30 – 
13:00 

Sitzung Pflegeprofession und Entwicklungen  
 
Aktuelle und relevante Einflussfaktoren auf Pflegeprofession und die 
Ausübung des Pflegeberufs  

 

 Diversität – Vielfalt im Pflegeteam Anne Kathrin Müller, Ludwigsburg 

 Resilienz in der Pflege  Susanne Jost, Mühlacker 

 Why I care, die Bedeutung von Berufsstolz in der Pflege Franziska Böhler, 
@thefabulousfranzi  

13:00 Pause & Besuch der Industrieausstellung  

 
Begleitend: Posterpräsentation 

Im Rahmen einer Poster-Session präsentieren Ihnen vier Absolventinnen und Absolventen der RKH Gesundheit die 
Ergebnisse ihrer wissenschaftlichen Arbeiten im Foyer des Kongresses (Details siehe Rückseite). 

14:00 – 
15:30 

Sitzung Aktuelles aus der Pflegepraxis 
 
Mit mehr Know-how zu besseren Pflegekonzepten, die Referierenden 
geben Einblicke in ihre spezifischen Arbeitsfelder.  

 

 Herausforderung Autismus - Pflege und Betreuung von 
Kindern mit Autismus-Spektrum Störungen 

Natalie Britsch, Kinderzentrum 
Maulbronn 

 Tiergestützte Pflege, funktioniert das auch im 
Krankenhaus? 

Jacqueline Widmaier, 
Ludwigsburg 

 Pflegekompetenz im Ernährungsmanagement - 
unterschätzte Relevanz? 

Regina Thorsteinsson, Reutlingen 

15:30 Zusammenfassung & Veranstaltungsabschluss  
 



  
 
  

Posterpräsentation 

Folgende Arbeiten werden Ihnen im Rahmen der Poster-Session von den Absolventinnen und 
Absolventen der RKH Gesundheit vorgestellt: 

Poster 1: Entstehung der Alarm Fatigue bei Pflegefachpersonen und potenzielle Auswirkungen auf die 
Patient:innen der Intensivversorgung (Charlotte Asmus, Bruchsal) 
 
Poster 2: Die Pflegevisite als Tätigkeit für akademisierte Pflegefachpersonen - Möglichkeiten und 
Grenzen der Rollenentwicklung (Manuela Rieger, Markgröningen) 
 
Poster 3: Sekundärpräventive Beratung von Schlaganfallpatient:innen durch professionell Pflegende 
(Katja Sommer, Mühlacker) 
 
Poster 4: Frühmobilisation auf der Intensivstation bei Patient:innen mit einer Subarachnoidalblutung 
(Jacqueline Widmaier, Ludwigsburg) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 
  

Informationen zur Veranstaltung  
Die RKH Akademie bietet mit dem RKH Pflegekongress einen modernen Fortbildungstag für Pflegefachkräfte 
an. Hier treffen sich Pflegende aller Fachgebiete und aus den unterschiedlichen Bereichen der Kliniken sowie 
den stationären und ambulanten Pflegebereichen um sich fachlich auf neuestem Stand zu halten. Die 
Veranstaltung bietet Raum für den kollegialen fachlichen Austausch und die Diskussion aktueller Themen 
aus der professionellen Pflegepraxis und –wissenschaft. 
 
Methodik  
Aktuelle Themen werden von erfahrenen Experten in Vorträgen referiert. Durch eine Moderation werden 
die Themen mit den Vortragenden und Zuhörern diskutiert und vertieft.  
Im Anschluss an die Vortragssitzungen stehen die Referenten in einem Speakers-Corner für individuelle 
Rückfragen zur Verfügung.  
Wo ausgewiesen, bereichern optional buchbare Workshops den Kongress. 
 
Unterlagen 
Ihre Unterlagen werden über die Lernplattform der RKH Akademie digital und flexibel zu Ihrer Nutzung zur 
Verfügung gestellt.    
Teilnahmebescheinigungen stehen Ihnen im Anschluss an die Veranstaltung über die Lernplattform zur 
Verfügung. Über die Lernplattform können Teilnehmer ihr Feedback zur Veranstaltung abgeben. 
 
Catering 
Die Teilnahmegebühr beinhaltet Pausengetränke und Snacks.   
 
Anfahrt 
Die Veranstaltungsräume befinden sich in der Orthopädischen Klinik Markgröningen 
Kurt-Lindemann-Weg 10, 71706 Markgröningen. 
Die Bushaltestelle heißt „Markgröningen Klinik/Schule“ und wird von verschiedenen Linien angefahren. 
Bei Anfahrt mit dem eigenen PKW steht Ihnen das Mitarbeiterparkhaus im Rahmen der Veranstaltung zur 
Nutzung frei.   
 
Film- und Fotoaufnahmen während der Veranstaltung 
Während der Veranstaltung wird fotografiert und gefilmt. Das Foto- und Filmmaterial wird von der RKH 
Regionalen Kliniken Holding und Services GmbH bzw. ihrer angeschlossenen Tochter- und  
Enkelunternehmen zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit, z.B. zur Veröffentlichung in Printmedien, im 
Internet oder in sozialen Medien verwendet. Sollten Sie keine Foto- oder Filmaufnahmen wünschen, 
nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.  
Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass Sie jederzeit das Recht haben einen Widerruf ohne Angabe von 
Gründen einzulegen. Im Falle eines Widerrufs werden keine Fotos von Ihnen veröffentlicht. Die 
Widerrufserklärung ist an den Veranstalter zu richten. Ihr Widerruf gilt allerdings erst ab dem Zeitpunkt, zu 
dem dieser uns zugeht. Er hat keine Rückwirkung. Die Verarbeitung Ihrer Daten bleibt bis zu diesem 
Zeitpunkt rechtmäßig. 
 
Sponsoring 
Wo ausgewiesen wird die Veranstaltung von einem Sponsoringprogramm/Industrieausstellung begleitet. Die 
Sponsoren der Veranstaltung werden im endgültigen Programm mit den entsprechenden Daten gemäß FSA-
Kodex aufgeführt. 
 
Anmeldung 
Anmeldungen sind ausschließlich über die Internetseiten der RKH Akademie möglich. RKH Mitarbeiter 
können sich ebenfalls über das Kliniken-Intranet anmelden.  
Anmeldeinformationen, Anmeldebestätigung und Zugangsdaten zur Lernplattform erhalten Sie über die im 
Anmeldeverfahren von Ihnen angegebene Emailadresse.   
 
www.rkh-akademie.de/kongresse  
 
Programmverantwortlich: RKH Akademie, eine Abteilung der Kliniken Ludwigsburg-Bietigheim 

GmbH, Kurt-Lindemann-Weg 10, 71706 Markgröningen 
www.rkh-akademie.de 

 


